
 
立即發佈：2024 年 1 月 9 日  凱西．霍楚爾州長 

 
 

霍楚爾州長公佈開創性的醫療補助第 1115 條豁免修正案，以加強紐約州的醫療保健系統  

  
75 億美元豁免將讓紐約州在未來三年內向州醫療保健系統投資近 60 億美元的聯邦資金  

  
豁免修正案旨在改善健康公平和解決全州的健康差距  

  
豁免將能提供關鍵支援，以滿足與健康相關的社會需求、支援安全網醫院和解決勞動力

短缺問題  

  
紐約州計畫在 2024 年初提交示範修正案，為 6 歲以下兒童提供持續的醫療補助資格  

  
  
凱西．霍楚爾州長今天宣佈，醫療保險和醫療補助服務中心 (Centers for Medicare and 

Medicaid Services, CMS) 批准了紐約州醫療補助第 1115 條示範項目 (Medicaid Section 

1115 Demonstration) 的一項開創性修正案。這項修正案將能推動紐約州的工作，繼續致

力於建立一個惠及所有紐約人的醫療保健系統。這一演示項目集合系列全面行動，以促進

健康公平、減少健康差距、加強全州獲得初級和行為衛生保健的機會，並將在未來三年獲

得 75 億美元的資金支援。  

  
「這項修正案讓紐約州得以投資關鍵的醫療補助計畫，將能加強紐約州的健康公平。」

霍楚爾州長表示。「醫療保險和醫療補助服務中心批准修正案，將有助於我們繼續支援

服務不足社區，為紐約民眾提供營養和住房支援等關鍵服務，並改善受到藥物濫用影響的

個人和家庭的機會。」  

  
紐約州衛生廳廳長詹姆斯．麥克唐納 (James McDonald) 博士表示，「這項醫療補助 

1115 豁免修正案將能幫助衛生廳繼續投資於紐約民眾的健康和福祉。感謝醫療保險和醫

療補助服務中心為我們提供機會，讓我們得以繼續投資於高品質的醫療服務和計畫，擴大

醫療保健隊伍，並致力於實現真正的健康公平。」  

  
紐約州醫療補助主任阿米爾．巴西里 (Amir Bassiri) 表示，「經過長達數月的協商，我

們已經就州醫療保健系統達成了一項關鍵協定。這項示範修正案獲得批准，將能讓紐約州

促進健康公平，減少健康差距，支援滿足與健康相關的社會需求，維持關鍵的安全網醫

院，並為一線衛生和社會護理專業人員建立職業道路培訓計畫，以解決全州各地的勞動力

短缺問題。」  



  
參議院多數黨領袖查克．舒默 (Chuck Schumer) 表示，「醫療補助是許多紐約民眾的基

本醫療保健，本次聯邦政府批准紐約州的醫療補助豁免，將為帝國州的醫療保健奠定更為

堅實的基礎。我讚賞霍楚爾州長的工作，投資超過 60 億美元的聯邦資金，為最貧困的人

群提供更好的醫療保健服務，讓我們的安全網醫院得以提供一流的護理，同時也能解決健

康工作者短缺這一嚴重挑戰。」  

  
民主黨領袖哈基姆．傑弗裡斯 (Hakeem Jeffries) 表示，「許多美國人依靠醫療補助以過

上安穩且有尊嚴的生活，而我們的醫療保健英雄則依靠醫療補助來維持醫院系統的運轉。

感謝霍楚爾州長、拜登政府和紐約國會代表團的工作，以保護和加強紐約州的醫療補助、

擴大我們的醫療保健隊伍，同時也致力於實現全州的醫療公平。」  

  
國會議員傑羅德．納德勒 (Jerrold Nadler) 表示，「今天公佈的聲明讓我讚歎，這項聲

明將能提供急需的資金，以支援紐約州的安全網醫院，同時促進全州的健康公平。這個示

範專案獲得批准，將能讓紐約州繼續投資於健康服務和計畫，為我們服務最不足的社區提

供支援。」  

  
國會議員布賴恩．希金斯 (Brian Higgins) 表示，「這一行動讓紐約州能夠靈活地投入聯

邦資源，以解決導致差距的根本原因，並最終更好地滿足民眾和社區的健康需求。霍楚爾

州長的大膽領導，以及超越簡單方案、放眼全局的舉措，將能以實質性的持久方式改善紐

約民眾的健康和生活。」  

  
國會議員喬．莫雷爾 (Joe Morelle) 表示，「我們的生活環境直接關係到醫療保健風險，

因此，健康不平等導致服務不足社區遭遇更嚴重的負面結果。這項聯邦豁免將讓紐約州在

規劃計畫時具有靈活性，有助增加勞動力舉措，確保貧困社區能夠持續獲得保健服務。感

謝霍楚爾州長認識到豁免的必要性，也期待著一起合作，解決醫療保健的許多社會決定因

素。」  

  
國會議員保羅．唐考 (Paul Tonko) 表示，「我長期以來都在宣導加強州內的醫療保健系

統，特別是為與毒癮和精神疾病作鬥爭的個人帶來富有同情心的高品質護理。紐約民眾能

夠獲得這種全面的保健服務，對此我深表謝意，我也將繼續竭盡所能，確保聯邦資金能夠

支援我們的社區，為最有需要的人群帶來希望。」  

  
國會議員丹．戈德曼 (Dan Goldman) 表示，「我們的社會有義務為最有需要的民眾提供

醫療保健，因此我們必須採取政府統籌方法來解決這個問題。這筆歷史性的 60 億美元投

資將能發揮重要作用，為全州民眾提供高品質、可負擔的醫療保健。早在 5 月份，我就

得以自豪地支援這一倡議，我也讚賞霍楚爾州長確立這筆關鍵資金，為數百萬依賴醫療補

助的紐約民眾促進相關事項。」  

  
醫療保險和醫療補助服務中心批准修正案，讓紐約州得以為一系列廣泛的醫療補助計畫注

入大量投資，包括：建立社會護理網路，以整合健康、行為和社會護理服務，為高需求成



員找到關鍵的營養和住房支援服務；增加獲得藥物使用障礙協作和全面治療的機會；投資

初級保健；以及對紐約州內的醫療保健勞動力進行長期的可持續投資。  

  
示範修正案也包括資助醫療補助醫院全球預算倡議 (Medicaid Hospital Global Budget 

Initiative)，以支援經濟困難的安全網醫院小團體。安全網醫院希望過渡到能夠回報價值

而不是回報所提供護理數量的支付方式。這一舉措將能支援基本安全網醫院，這些醫院有

助於為最弱勢群體提供服務，以及遭遇更多負面健康風險因素和更差健康結果的群體。  

  
演示項目將為一線的保健和社會護理專業人員提供創新的職業道路培訓計畫，解決安全網

領域衛生保健勞動力嚴重短缺的問題，這也將能增加獲得有文化針對性服務的機會。這些

職業道路培訓計畫將能提供培訓和教育，目的是建立可靠的醫療保健勞動力管道，以解決

勞動力短缺問題，以及增加就業和職業發展的機會。  

  
勞動力倡議也包括貸款償還計畫，這項計畫面向承諾在服務不足地區從事社區執業的某些

醫療保健專業人員，包括牙醫、精神病醫生和臨床護士專家。  

  
紐約州的目標是到演示項目結束時，州內的價值支付 (Value-Based Payment, VBP) 戰略

及醫療保險和醫療補助間的協調工作能夠取得重大進展，以推進初級保健和民眾的健康成

果。  

  
###  
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